
  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

地
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そ
の
思
い
を
大
切
に
、
住
み
慣
れ
た
地
域
の
中
で 

健
康
で
生
き
生
き
と
し
た
暮
ら
し
が 

送
れ
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す 

「
そ
の
人
ら
し
く
、
明
る
く
、 

楽
し
く
過
ご
し
て
も
ら
う
」 

香色苑認知症対応型通所介護 

〒761-0104 

香川県高松市高松町1350番地22 

℡:087-844-9090 

ご家族様にも利用中の様子を知って

いただけるよう、利用中の様子や血圧

や体温等の健康状態が記載された連

絡帳を使用しています。 

 

食事時はご飯や汁物の食べる量を確

認し合い、お手伝いもしていただきな

がら、一緒に食事の準備を行っていま

す。もちろん会話を交え楽しい雰囲気

の中で！！ 

音楽からの脳への刺激によ

り活性化を！ 

流しそうめん 

夏の思い出 

個別での関わりから信頼関

係の構築を！ 

認知症介護に精通した職員の関わり

のもと、一人ひとりの心と体の活性化

に繋がるよう支援を行います。利用者

様の新たな居場所となるよう職員が

共に関わって行きます。 

ご家族との情報共有により生

活の継続性とメリハリを！ 

音楽療法や音楽レク等の活動を実施

しています。音楽は脳を活性化させる

ばかりでなく、気持ちを落ち着かせる

リラクゼーション効果もあり、食欲が

増す、ぐっすり眠れる、笑顔が増える

などの好ましい結果を生み出します。 

食事の準備でやりがいと達

成感を！ 

お米だけじゃないんです！ 

香色苑認知症対応型通所介護は

こんなところ 

平
成
３
０
年
１
０
月
１
日
発
行 

夏野菜も育てました 

一日のタイムスケジュール 

8：15 送迎車輌にて自宅への迎えスタート 

9：20 当日の日課説明 

入浴、機能訓練、個別（集団）での活動

等 

12：00 昼食 

喫茶タイム 

14：00 体操、レクリエーション、音楽療法等 

15：00  おやつタイム、団欒 

リラクゼーション、体操、音楽レク等 

16：10 本日の振り返り 

16：20 帰宅準備 

16：30 送迎車輌にて順次ご自宅へ 

ご利用単位 

≪利用時間７時間以上８時間未満の場合≫ 

※1単位＝10 円 

要介護 1   885 単位 

要介護 2   980 単位 

要介護 3  1076 単位 

要介護 4  1172 単位 

要介護 5  1267 単位 

入浴加算 50 単位 

サービス提供体制強化加算（Ⅰ）ｲ 18 単位 

介護職員処遇加算（Ⅰ） 10.4％ 

地域加算 10.17 

※ご利用者は１～3割負担となります。 

その他、食事代 500 円・おやつ代 100 円の実費が

かかります。 

を育ててみました 


