
九
月
十
六
日(

日)

、
毎
年
恒

例
の
法
寿
苑
祭
を
開
催
さ
せ

て
い
た
だ
く
こ
と
が
出
来
ま

し
た
。
今
回
は
今
ま
で
と
は

違
っ
た
形
で
の
実
施
と
な

り
、
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
等
の

初
め
て
の
試
み
に
挑
戦
し
ま

し
た
。
参
加
し
て
下
さ
っ
た

皆
様
に
は
苑
内
を
回
っ
て
頂

き
、
法
寿
苑
の
事
を
よ
り
知

っ
て
頂
け
た
の
で
は
な
い
か

と
思
い
ま
す
。
又
、
ご
利
用

者
様
に
は
よ
り
近
く
で
踊
り

な
ど
の
催
し
を
見
て
頂
き
、

大
変
楽
し
ん
で
頂
く
こ
と
が

出
来
ま
し
た
。 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

法寿苑だより 
秋 
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～夢・いやし・やすらぎ～ 



 

 
 さぬき以呂波連の皆様が、目の前で迫力の

ある阿波踊りを披露して下さいました。又、

踊りながら入居者様一人ひとりに折鶴を手

渡して下さいました。とても感動し、涙をう

かべる入居者様もいらっしゃいました。 

 

今
年
も
多
く
の
方
々
の
ご
協
力
に
よ
り
、

無
事
苑
祭
を
開
催
で
き
ま
し
た
。 

慰
問
で
は
、THE 

APi
C

様
に
よ
る
バ
ン

ド
演
奏
、
さ
ぬ
き
以
呂
波
連
様
に
よ
る
阿
波

踊
り
、Juna`s

エ
ク
サ
サ
イ
ズ
ア
ン
ド
ダ
ン

ス
様
に
よ
る
キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス
を
披
露
し
て

頂
き
ま
し
た
。 

 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
は
、
木
太
地
区
民
生
委

員
の
皆
様
、
木
太
地
区
婦
人
会
の
皆
様
、
高

松
市
社
会
福
祉
協
議
会
よ
り
松
原
様
、
ト
ー

カ
イ
の
皆
様
と
、
多
く
の
方
が
参
加
し
て
下

さ
い
ま
し
た
。
職
員
一
同
、
厚
く
御
礼
申
し

上
げ
ま
す
。 



 

 

 

 

 

 

 2 階、3 階に用意したステージでキ

ッズダンスが披露されました。目の前

で踊る子供たちの姿に、利用者様はと

ても感動されているご様子でした。 
 デザートはバイキング形式で利

用者様に好きな物を選んで頂くよ

うにしました。「美味しそうやね。」

と、楽しそうに選ぶ姿が印象的で

した。 

 

今
年
度
は
、
介
護
体
験
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
や
ビ
ュ
ッ

フ
ェ
形
式
の
食
事
、
デ
ザ
ー
ト
バ
イ
キ
ン
グ
な
ど
、
今

迄
の
法
寿
苑
祭
と
は
異
な
る
試
み
を
実
施
し
ま
し
た
。

初
め
て
の
試
み
で
不
慣
れ
な
点
も
多
少
あ
っ
た
か
と
思

い
ま
す
が
、
こ
れ
か
ら
も
ご
利
用
者
様
や
ご
家
族
様
、

地
域
の
皆
様
に
楽
し
ん
で
頂
け
る
様
工
夫
し
、
法
寿
苑

祭
を
よ
り
良
い
も
の
に
し
て
い
け
る
よ
う
努
力
し
て
ま

い
り
ま
す
。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月 19 日金曜日、33 番館ではゆめタ

ウン高松への外出を行い、昼ごはんにみん

なでお寿司を食べました。ご自分で好きな

メニューを選んで頂き、皆様笑顔で大変喜

ばれているご様子でした。普段はあまり食

事が進まない方も、美味しそうに自分でお

寿司を食べていらっしゃいました。 

34 番館にて、9 月 28 日にお菓子パーテ

ィーを行いました。法寿苑では普段あまり

口にしないチョコレートやスナック菓子等

をお皿に並べ、好みの物を選んで食べて頂

きました。利用者様同士で「これ美味しい

よ。食べてごらん。」と楽しそうに話しなが

らいつもよりたくさん食べていらっしゃい

ました。 

 ショートステイでは今後も、外食

やユニット炊飯等を計画しており

ます。利用者様からの意見も頂戴し

ながら、笑顔で楽しんで頂けるよう

なイベントを工夫し、実施してまい

ります。 



 

デイサービスセンター 

脳の体操 

 頭の体操にも趣向を凝らし、手作り

で様々なパズルを提供しています。回

数を重ねるごとに手早く完成させるこ

とができるようになっています。 

芋ほりゲーム 

どんな芋が掘れるかな? 

季節を盛り込んだ芋ほりゲームでは、

新聞紙に包んだ金や銀の芋、こげた芋、

おいしそうな鳴戸金時などがあり、参加

者はドキドキでした。 

お彼岸の 9月 22日におはぎ作りをしま

した。昔の話なども飛び交い、会話も弾ん

でいました。手際よく作られる方が多く、た

くさん作ることができました。 

子どもの時、 

よく作ったなぁ 

おいしいなぁ 

手作りのクッキング 

漢

字

パ

ズ

ル 

数字パズル 

デイサービスセンター 

で
き
た
ぁ
～ 

 Kara 

か
か

ら 



弘善会ヘルパーステーションでは現在、登録ヘルパーを募集しております。 

必要資格をお持ちで空いた時間に働きたいという方、お気軽にご応募ください！ 

 

利用者の家を訪問し、必要な生活援助・身体介護のサービスを提供します。 

勤務条件勤務日・勤務時間はご相談に応じます。 

基本的に利用者様のご自宅に直行直帰となります。 

★短時間でもOK！ ★土曜・日曜・祝日働ける方大歓迎！ 

 

【必要資格】介護職員初任者研修または実務者研修修了 

もしくは介護福祉士資格 

【時給】生活援助 1,600円／時間 

身体介護 2,000円／時間 

【お問い合わせ先】 087-832-5768（高野
こ う の

） 

HPからもご応募できます 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

弘善会ヘルパーステーションでは、毎月ヘルパーミーティングを開催し、稼働状

況やご利用者の情報を共有し、より良いサービスが提供できるよう努めておりま

す。 

ヘルパーミーティングでは、毎月テーマを決め勉強会を行っています。8月～9

月は介護保険制度改正で訪問介護はどうなるかをテーマに勉強致しました。 

前月に実施した内容を振り返り、老計第 10 号という訪問介護員が実施できる

サービスの中に改正で追加になった「自立生活支援・重度化防止のための見守り的

援助」の内容を詳しく勉強しました。これはご利用者の自立を後押しする観点から

安全に配慮しつつ寄り添って「共に行う」支援を指します。今後ご依頼があった

際、対応に困らないよう、誰でも対応可能なように知識を習得しております。 

 



平成 30年 9月 22日（土） 

JA木太中央大会議室にて「ケアニン」 

映画上映会を行いました。 

ケアをする人の事を「ケアニン」と言い 

有名な俳優さんが沢山出演され、感動 

で涙される方も多数おられました。 

150名を超える方々にご参加いただき、 

大変ご好評をいただきました。 

 

 

 

 

 

 

地域の皆様のご協力により 

                       沢山の活動をする事が出来ました。  

                         ありがとうございます。 

  

 

平成 30年 9月 16日（日） 

                       今年の法寿苑祭において、 

支援センターでは介護保険につい

てのアンケートを実施し、理解を 

深めて頂きました。 

  

 

 

 

 

 

 

平成 30年 9月 21日（金）高松市立木太南小学校にて 

5年生児童全員を対象に「認知症サポーター養成講座」を 

開催しました。 

認知症についてのお話を聴く児童達の真剣なまなざしや 

質問をする表情がとても印象的でした。 

 

 

 

 

 

                        

 

 

認知症サポーター養成講座 

「ケアニン」映画上映会 

法寿苑祭 



＊10月 1日現在 特養の現状＊ 

特別養護老人ホーム 法寿苑 
〒760-0080 高松市木太町 3308 番地 

(代表) TEL : 087-832-5500 
FAX : 087-832-5530 

法寿苑デイサービスセンター 
TEL : 087-832-5680 

法寿苑老人介護支援センター 
TEL : 087-832-5400 

弘善会ヘルパーステーション 
TEL : 087-832-5768 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ https://www.kouzenkai.jp 

(弘善会ホームページよりお入りください) 

E-mail houjyuen@kouzenkai.jp 

 

  

 男 性 女 性 全 体 

入居者数（人）  7 43 50 

平均介護度 3.29 3.70 3.64 

平均年齢（歳） 86.0 88.3 88.8 

最高齢（歳） 91 105  

最低齢（歳） 81 64  
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平
成
三
十
年
八
月
～
九
月 

‐
寄
付
・
慰
問
‐ 

 

個
人
情
報
保
護
の
為
、
名
称
の
公
表
を
差
し
控
え
た
い
方
が 

お
ら
れ
ま
し
た
ら
、
お
申
し
出
下
さ
い
。 

あ
た
た
か
い
御
厚
情
の
お
礼
申
し
上
げ
ま
す[

平
成
三
十
年
八
月
～
九
月] 順

不
同 

 

《
寄
付
物
品
》 

  

滝
川
美
子
様
、
溝
渕
民
子
様
、
石
田
八
千
代
様
、(

株)

ト
ー
カ
イ
様
、
玉

越
義
郎
様
、
宮
崎
廣
様
、
山
本
智
恵
様
、
塩
田
博
子
様
、
岡
田
武
様
、
合
田

喜
美
子
様
、
竹
本
聖
様
、
池
田
シ
ズ
子
様
、
小
林
裕
様
、
岩
瀬
由
子
様
、
栄

光
寺 

池
田
宗
弘
様
、
三
谷
亨
子
様
、
大
眉
明
男
様
、
松
本
令
子
様
、
完
土

剛
様 

 

《
寄
付
金
》 

  

完
土
剛
様
、
十
河
幸
子
様
、
岡
田
武
様
、
佃
文
子
様
、
安
川
康
子
様
、
入

井
信
恵
様
、
宮
崎
廣
様
、(

株)

和
光
堂
様
、
佐
々
木
キ
ク
エ
様
、
十
河
和
美

様
、
秋
山
み
よ
子
様
、
石
田
八
千
代
様
、
木
太
地
区
婦
人
会
様
、
前
田
洋
子

様
、
み
や
び
会
様
、
聖
代
寺
様
、
武
藤
君
子
様
、
伊
丹
泰
子
様
、
鎌
田
百
合

子
様 

 

《
慰
問
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
》 

  
N

P
O

法
人
月
秀
様
、
ボ
ラ
え
も
ん
様
、
宮
脇
峰
子
様
、
津
田
和
美
様
、

ミ
エ
ー
ル
メ
ガ
ネ
様
、T

H
E

 A
P

iC

様
、
さ
ぬ
き
以
呂
波
連
様
、J

u
n

a
`s

エ
ク
サ
サ
イ
ズ
ア
ン
ド
ダ
ン
ス
様
、
木
太
地
区
民
生
委
員
様
、
木
太
地
区
婦

人
会
様
、
高
松
市
社
会
福
祉
協
議
会 

松
原
文
子
様
、(

株)

ト
ー
カ
イ
様 

https://www.kouzenkai.jp/
mailto:houjyuen@kouzenkai.jp

