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○桜 満開 ! 
○笑 顔満開 !! 

～久米池へお花見に～ 



  

 

新
年
明
け
ま
し
て

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

 

正
月
の
祝
い
に 
お
屠
蘇
を
一
杯

11月月  ～ １月１日 お屠蘇
と そ

 ～ 

～ １月１日 初詣 ～ 

今
年
一
年
の
幸
せ
を

願
い
ま
し
た
よ 

円
光
寺
（
さ
ぬ
き
市
）

ま
で
初
詣
に
行
き
ま

し
た
。
厳
し
い
寒
さ
の

中
で
し
た
が
、
手
作
り

ぜ
ん
ざ
い
を
食
べ
て

体
の
芯
か
ら
温
ま
り

ま
し
た
。 

～ １月 20日から 23日  
新春お楽しみ会 ～ 
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
職
員
一
同
に
よ
る
踊
り

あ
り
、
漫
才
あ
り
、
紙
芝
居
あ
り
と
出
し

物
満
載
で
し
た
。
観
に
来
た
人
た
ち
か
ら

大
き
な
拍
手
が
あ
り
ま
し
た
。 

 み
な
さ
ん
芸
達
者
で

す
ね 



 
 ２２月月  

３３月月  

～ ２月３日 節分 ～ ～ ２月２３日 ホーム喫茶 ～ 
 
 

鬼
は
外
！ 

 

福
は
内
！ 

 

み
ん
な
一
生
懸
命
鬼
に｢

豆｣

で
は
な
く
、
代
わ
り
と
な
る

も
の
（
ボ
ー
ル
）
を
投
げ
、

見
事
鬼
を
追
い
払
い
ま
し

た
。 

～ ３月３日 ひな祭り ～ 
 

あ
か
り
を 

つ
け
ま
し
ょ 

 

ぼ
ん
ぼ
り
に 

 

み
な
さ
ん
す
ば
ら
し
い
笑

顔
で
す
。 

気
分
は
も
う
男
雛
（
お
内

裏
様
）・
女
雛
（
お
雛
様
）
。

ユ
ニ
ッ
ト
よ
り
「
う
れ
し

い
ひ
な
祭
り
」
の
歌
が
聞

こ
え
て
き
ま
し
た
。 

苑
３
階
に
て
一
日
喫
茶
が
開

店
し
ま
し
た
。
多
く
の
み
な

さ
ん
に
来
て
い
た
だ
き
、
い

ろ
い
ろ
な
お
菓
子
や
飲
み
物

を
召
し
上
が
ら
れ
ま
し
た
。

桃
色
の
お
は
ぎ
や
桜
餅
な
ど

愛
情
の
こ
も
っ
た
手
作
り
お

菓
子
が
メ
ニ
ュ
ー
に
並
び
ま

し
た
。 

 



 

 

 

～一年をふりかえって～  

ユニットリーダー 松浦和美 

 

 

 

平成20年4月法寿苑ショートステイ専用のユニットが開設されました。新しくショートステイ専用のユニットを作る

ことで、同じ顔ぶれの職員が迎えに行くことができたり、顔見知りの利用者が待ってくれていたりと、同じ雰囲気の

中で過ごす事が出来るようになりました。ショートステイ利用前に、担当職員が身体状況や生活の様子をお伺い

する際は、自宅の本人様の部屋の様子、好きな食べ物、趣味、して欲しく無い事等も一緒に確認し、本人状況が

詳しくユニットまで報告されるので、職員が情報を共有でき、利用者さん個人に合わせたサービスを提供する事

ができます。ご自宅のベッドや家具の配置に出来る限り近づけた居室環境等、本人様の生活ペースで過ごして

いただけるようになりました。 

一年を通して様々なイベントを計画し実施してきました。春季と夏季には、気候がいい日に外出や外食を企画

し楽しんでいただけました。また夏には苑の１階テラスにて夕涼み会を行いました。花火、ビールによる乾杯など

を行い、皆様の嬉しそうな表情や歓声はとても強く心に残っています。 

しかし時には送迎の関係で入浴の希望にそえなかったり、アクティビティサービスが不充分で退屈な思いをさ

れたり、退苑後に忘れ物が発生したり ・・・ と皆様には大変ご迷惑をおかけしていると思います。ユニット内職員

で協力し、意見を出し合い改善に努めていきたいと思っています。 

今年度は2年目ということで、ショートステイユニットが利用者さんに楽しんでいただけ、少しでも心休まる場所と

なってもらえるよう職員一人一人が熱い思いを持ち続け、知識を増やしていけるよう努力していきたいと思います。

お気づきの点がありましたらご遠慮なく声を掛けて下さい。今後とも宜しくお願いいたします。 

 

                        
 

 

３２番館ショートステイユニット 
を始めて 1年が経ちました 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【介護者教室の実施状況】 

「寒さに負けず、元気に歌いましょう～音楽療法～」 

1 月 15 日（木）   ギター演奏者 ：津田和美様 

「福祉用具について学んでみましょう」 

2 月 10 日（火）   サン建設工業（株） ：谷口由加里様 

「成年後見制度について学んでみましょう」 

3 月１１日（水）   地域包括支援センター古高松  

：社会福祉士 川崎みどり様 

                                                             

苦情・要望等のご意見がありましたら 

各事業所の受付担当者（下記参照）まで 

お電話でもお越しいただいてもかまいませんので 

お気軽にご相談下さい 

●特別養護老人ホーム・ショートステイ 

駒井 伸行 ℡ 832 - 5500  

●デイサービス 

河野 敬三 ℡ 832 - 5680 

●老人介護支援センター 

赤木 早苗 ℡ 832 - 5400 

●ホームヘルプサービス 

堀   麗子 ℡ 832 - 5768 

介護方法に関する内容 0 件 

職員の対応に関する内容 デイサービス 1 件

支援センター1件 

施設の対応に関する内容 0 件 

利用者との人間関係に関する内容 0 件 

入居中の医療に関する内容 デイサービス 1 件

支援センター1件 

◆デイサービスセンター◆ 

月曜日から土曜日（4 月から祝日も営業）

デイサービスを開所しております。 

見学等も随時受け付けておりますので 

お気軽にご相談下さい。 

◆ホームヘルプサービス◆ 

ホームヘルパーがご自宅にお伺いし 

身体面（入浴・オムツ交換）や 

生活面（掃除・洗濯・調理）等 

身の周りのお世話をいたします。 

◆老人介護 

支援センター◆ 

 

介護を必要とされる方が、 

住み慣れた自宅で、 

安心して生活していけるよう 

お手伝いいたします。 

・ 介護保険サービスのご相談 

・ サービス計画（ケアプラン） 

の作成をいたします 

毎月 1回、介護者教室を 

実施していますので（下記参照） 

是非ご参加下さい。 

【苦情処理状況 平成 21 年 1 月～4月】



‐‐‐
寄寄寄
付付付
・・・
慰慰慰
問問問
‐‐‐   
あ
た
た
か
い
御
厚
情
の
お
礼
申
し
上
げ
ま
す 

 
 

[

平
成
二
十
一
年
一
月
～
四
月] 

順
不
同 

《
寄
付
物
品
》 

佐
藤
ツ
タ
エ
様
、
佐
藤
ツ
ユ
コ
様
、
高
崎
智
子
様
、
高
崎
英
子
様
、
介
護
シ

ョ
ッ
プ 
ほ
ほ
え
み
様
、
竹
内
一
正
様
、
宮
崎
忠
義
様
、
岡
本
ツ
ヤ
ノ
様
、

石
井
照
美
様
、
平
井
貞
子
様
、
遠
藤
政
男
様
、
河
田
カ
ヨ
子
様
、
安
部
恵
美

子
様
、
氏
部
弘
子
様
、
白
井
千
代
子
様
、
正
岡
英
秋
様
、
大
川
朝
夫
様
、
サ

ン
建
設
興
業
㈱
様
、
久
保
様
、
高
原
恵
子
様
、
小
松
秀
夫
様
、
山
下
惠
様
、

山
内
ツ
マ
子
様
、
山
下
昇
様
、
佐
々
木
哲
夫
様
、
蓮
井
カ
ズ
エ
様
、
山
下
政

義
様
、
白
藤
ミ
ヨ
子
様
、
吉
川
様
、
福
本
由
美
子
様
、
細
川
ユ
キ
エ
様
、
村

尾
稔
様
、
勝
見
素
三
様
、
高
崎
道
子
様
、
谷
崎
智
枝
様
、
石
井
俊
司
様
、
十

河
様
、
鈴
木
律
子
様
、
明
石
様
、
川
西
径
子
様
、 

中
塚
様
、
医
療
法
人 

優

心
会
様
、
岡
本
ユ
キ
エ
様
、
上
垣
浩
司
様
、
佐
伯
典
子
様
、
真
砂
皇
子
様
、

土
居
利
子
様
、
金
子
鋹
子
様
、
横
山
ヨ
シ
コ
様
、
香
川
短
期
大
学
様
、
岡
富

博
様
、
津
田
和
美
様 

 

《
寄
付
金
》 

冨
野
義
治
様
、
高
﨑
正
峙
様
、
氏
部
弘
子
様
、
佐
々
木
哲
夫
様 

 

《
御
慰
問
・
御
奉
仕
》 

津
田
和
美
様
、
ボ
ラ
え
も
ん
様
、
三
木
ハ
ー
モ
ニ
カ
ク
ラ
ブ
様
、
ド
リ
ー
ム

ベ
ル
様
、
C
a
l
l
様
、
古
田
裕
子
様
、
ミ
エ
ー
ル
メ
ガ
ネ
様
、
ホ
ピ
村

 男性 女性 全体 

入所者数（人） 11 39 50 

平均介護度 3.45 3.56 3.54 

平均年齢（歳） 83.2 87.1 86.2 

最高齢（歳） 93 104  

最低齢（歳） 64 66  

特別養護老人ホーム 法寿苑 
〒760-0080 高松市木太町 7区 3308番地 
(代表) TEL : 087-832-5500 

FAX : 087-832-5530 
 
法寿苑デイサービスセンター 
TEL : 087-832-5680 
法寿苑老人介護支援センター 
TEL : 087-832-5400 
法寿苑ヘルパーステーション 
TEL : 087-832-5768 
 
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://www.kouzenkai.jp 
(弘善会ホームページよりお入りください) 
E-mail houjyuen@kouzenkai.jp 

個
人
情
報
保
護
の
為
、
名
称
の
公
表
を

差
し
控
え
た
い
方
が
お
ら
れ
ま
し
た
ら
、

お
申
し
出
下
さ
い
。 

≪配食ボランティアさん募集≫ 
法寿苑では、木太地区の高齢者を対象に手作りのお弁当（昼食）をお

届けしています。つきましてはお弁当配達のご協力をお願いしていま

す。ご協力していただける方は下記までご連絡ください。 
（配達希望日時） 
月～土曜日（祝日は除く）の 11:45～12:30の間で配達可能な方
問い合わせ：法寿苑老人介護支援センター TEL087-832-5400 

＊5月 1 日現在 特養の現状＊ 

‐‐‐
防防防
災災災
訓訓訓
練練練
‐‐‐   

平
成
２１
年
３
月
３０
日
に
防
災
訓
練
を
行

い
ま
し
た
。   

夜
間
に
苑
内
二
階
よ
り
出
火
し
た
と
想
定

し
、
消
防
士
指
導
の
下
、
館
内
の
非
常
放
送
・

通
報
・
現
場
確
認
・
初
期
消
火
な
ど
の
訓
練

及
び
避
難
誘
導
を
実
施
し
ま
し
た
。 


